
 
 

SCHEDA PROGETTO 
A.S. 2023/24 

Progetto di: classe / plesso / ordine di scuola / istituto (Sottolineare una delle voci indicate) 
 

1) Denominazione progetto 
Indicare la denominazione del progetto 

 

 

2) Responsabile del progetto 

 

3) Classe / i coinvolta / e 

 
 

4) Obiettivi 
Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le 
metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con le altre istituzioni 
Obiettivi: Scoprire e conoscere il proprio corpo in funzione della sua gestione per avere una consapevolezza di sè migliore. 

Conoscere le proprie emozioni. Rapportarsi, confrontarsi e conoscere l'altro. 

Esplorazione di quelle situazioni ed istanze emotive. 

Trattare un argomento sensibile per i bambini di questa età, costruendo insieme a loro una performance tramite le fasi di elaborazione standard 
 

Destinatari: 2°A; 3°C; 4°A-B-C  

  

Finalità: Conoscenza e gestione del proprio corpo. 
 

Capacità di esprimere le proprie emozioni nel gruppo, trovando le giuste parole per farlo 
 

 

 

 

Metodologie: Attività di laboratorio 

  

 

5) Durata 
Descrivere l’arco temporale in cui si attua il progetto, illustrare le fasi operative 

  Secondo quadrimestre attività di laboratorio nelle classi in relazione al percorso che si definirà con l’esperta per un tot 
di 58 ore 

  

  

  

  

"Musica e movimento" - "Bagaglio di emozioni" - "Per - Formare" 

Progetto teatro per… 

2°A - 3°C - 4° A - B - C 

Classi scuola primaria di Roverbella 

Simona Nieri 



6) Risorse umane e finanziarie 
Indicare i docenti coinvolti, le eventuali collaborazioni esterne, i finanziamenti previsti (PDS/FIS/COSTO 

ZERO) 
 
 

Progetto:  FIS    COSTO ZERO 

Numero docenti coinvolti… …………………………………………………………. 

Numero ore per docente………………………………………………………………………………………. 
Nominativi docenti (se non si è a conoscenza del nominativo, comunicarlo improrogabilmente entro il 
mese di settembre o alla nomina del personale supplente) 
Primon, Casari, Mannarella, Bongiovanni, Nieri……….. 


