
 
 
 

SCHEDA PROGETTO 
A.S. 2023-2024 

Progetto VERTICALE di: ordine di scuola SECONDARIA 
 
1) Denominazione progetto 
 

PROGETTO PSICOLOGO: “LO PSICOLOGO A SCUOLA: SPORTELLO D’ASCOLTO” 

 
 2) Responsabile del progetto 

Prof.ssa Maria Angela Guerreschi – Prof.ssa Bruna Restani 

 
3) Classi coinvolte 

 
Tutte le classi di Roverbella (14 classi) e di Castelbelforte (6 classi) 

 
4) Obiettivi 
    

Obiettivi: 
● offrire uno spazio di ascolto e di consulenza psicologica individuale ad alunni, genitori, insegnanti 
● Segnalare alla famiglia difficoltà/ problematiche specifiche riscontrate nei ragazzi e concordare assieme 

azioni mirate. 
● Coinvolgere i genitori nella condivisione degli obiettivi e dei contenuti dei progetti che si svolgeranno in 

classe. 
● Coordinare interventi di sostegno per alunni in difficoltà.  
● Aiutare la scuola ed il corpo docente ad individuare e leggere le varie forme di “disagio” degli alunni. 
 
Destinatari: insegnanti, genitori, alunni scuola secondaria 
 
Finalità: soddisfare il bisogno degli alunni adolescenti di essere accolti e ascoltati, per le loro difficoltà 
scolastiche e per problematiche emotivo-relazionali, da una figura professionale di fiducia (psicologa della 
scuola), che possa promuovere in loro la capacità di comprendere e fronteggiare le difficili situazioni vissute.  
 
Metodologie: colloquio diretto tra psicologa/alunno/docente/genitore 

 
5) Durata 

 
Tutto l’anno scolastico, secondo un calendario prefissato e pubblicato sul sito scolastico, previo 
appuntamento sempre tramite coordinatore di classe, per un monte ore di 70 (Roverbella) + 20 (CB) (si 
dedica un pacchetto orario esclusivo per l’intervento della psicologa durante i consigli di classe per alunni con 
problematiche). 
11 ore di equipe per Roverbella e 5 ore di equipe per Castelbelforte 
 

6) Risorse umane e finanziarie 
    

La psicologa scolastica, dott.ssa Ilaria Brunelli (Roverbella) + psicologa per CB 
Finanziamento: 
PDS per compenso psicologa interventi + equipe (106 ore totali) 
FIS n.2 ora di programmazione per il Referente progetto. 

 


